© TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11 L]
® Du 02/09/2024 au 06/09/2024
Primaire >
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Emincé de filet de poulet - Sauce

Betteraves Bio @ - Vinaigrette | aigre douce Liégeois chocolat

Coquillettes Bio ®

a I'échalote /Marmite de poisson “¥ - Sauce Flan nappé caramel 3
aigre douce
Tomates et mozzarella -
Vinaigrette au basilic i - , i i
_9 : Croq veggie fromage - Sauce Riz d'or aux légumes Fru!t de saison
Haricots verts Bio @ - ketchup Fruit de saison (self)

Vinaigrette aux dés de tomates

Boulettes de boeuf () - Sauce
paprika Purée de chou fleur et pommes Yaourt aromatisé

/Bouchées mozzarella tomate - de terre Yaourt sucré R
Sauce paprika ;

Jus de pommes O

Concombre - Sauce bulgare Fricassée de colin MSC ) - Semoule Bio @ Biscuit roulé a la confiture de
Salami pur porc Facon tajine fraise ©

vendredi

Q.. € ) s i Ooi 1) . Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Bio "< Produit labellisé ='Régional Y Origine France * Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



© TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11 L]
® Du 02/09/2024 au 06/09/2024
Maternelle >
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Emincé de filet de poulet - Sauce

Betteraves Bio @ - Vinaigrette | aigre douce Liégeois chocolat

Coquillettes Bio ®

a I'échalote /Marmite de poisson “¥ - Sauce Flan nappé caramel 3
aigre douce
Tomates et mozzarella -
Vinaigrette au basilic i - , i i
_9 : Croq veggie fromage - Sauce Riz d'or aux légumes Fru!t de saison
Haricots verts Bio @ - ketchup Fruit de saison (self)

Vinaigrette aux dés de tomates

Boulettes de boeuf () - Sauce
paprika Purée de chou fleur et pommes Yaourt aromatisé

/Bouchées mozzarella tomate - de terre Yaourt sucré R
Sauce paprika ;

Jus de pommes O

Concombre - Sauce bulgare Fricassée de colin MSC ) - Semoule Bio @ Biscuit roulé a la confiture de
Salami pur porc Facon tajine fraise ©

vendredi

Q.. € ) s i Ooi 1) . Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Bio "< Produit labellisé ='Régional Y Origine France * Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



© TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11 L]
® Du 02/09/2024 au 06/09/2024
Adulte >
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Emincé de filet de poulet - Sauce
Betteraves Bio @ - Vinaigrette | aigre douce )

a I'échalote /Marmite de poisson “¥ - Sauce
aigre douce

Liégeois chocolat

Coquillettes Bio @ Flan nappé caramel

Tomates et mozzarella -
Vinaigrette au basilic i - 3 i i

_9 : Croq veggie fromage - Sauce Riz d'or aux légumes Fru!t de saison
Haricots verts Bio @ - ketchup Fruit de saison (self)

Vinaigrette aux dés de tomates

Boulettes de boeuf 0. Sauce

d mmes © paprika Purée de chou fleur et pommes Yaourt aromatisé -
Jus de pommes /Bouchées mozzarella tomate - de terre Yaourt sucré b
2 Sauce paprika : ;
" ____—-"': -
r / - "
S - s ) B
B g Concombre - Sauce bulgare Fricassée de colin MSC 2 - Semoule Bio @ BlscwtOrouIe a la confiture de -
S Salami pur porc ii i p——
= i § purp Fagon tajine fraise ==

Q.. € ) s i Ooi 1) . Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Bio "< Produit labellisé ='Régional Y Origine France * Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



