Entrées

TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11
Du 07/10/2024 au 11/10/2024

Plats

Primaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

Céleri rapé © - raisins secs -
Vinaigrette au curry

Carottes Bio locales rapées ®
- Vinaigrette a l'orange

Carbonara de porc
/Thon fagon carbonara

Macaronis Bio D . Emmental
Bio rapé @

Fruit de saison
Fruit de saison (self)

Macédoine de légumes - Sauce
mayonnaise
Rosette

Paupiette de veau 0 - sauce
Marengo

/Quenelles natures - Sauce
Marengo

Semoule Bio @

lle flottante - Créme anglaise
Yaourt sucré

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Parmentier de potiron a I'égrainé
de pois Bio @0

Vache qui rit Bio @

vendredi

Endives de la ferme du

Mélantois (59) . Vinaigrette
Salade verte - Vinaigrette

[

Marmite de poisson “ - Sauce
au cheddar a I'ancienne

Pommes de terre vapeur

Palet coco ( farine Bio) @ ©

@Régional ®Bio OOrigine France OPIat signature 2 Produit labellisé

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.




Entrées

TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11
Du 07/10/2024 au 11/10/2024

Plats

Maternelle
Accompagnements

Fromages

Desserts

Céleri rapé © - raisins secs -
Vinaigrette au curry

Carottes Bio locales rapées ®
- Vinaigrette a l'orange

Carbonara de porc
/Thon fagon carbonara

Macaronis Bio D . Emmental
Bio rapé @

Fruit de saison
Fruit de saison (self)

Macédoine de légumes - Sauce
mayonnaise
Rosette

Paupiette de veau 0 - sauce
Marengo

/Quenelles natures - Sauce
Marengo

Semoule Bio @

lle flottante - Créme anglaise
Yaourt sucré

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Parmentier de potiron a I'égrainé
de pois Bio @0

Vache qui rit Bio @

vendredi

Endives de la ferme du

Mélantois (59) . Vinaigrette
Salade verte - Vinaigrette

[

Marmite de poisson “ - Sauce
au cheddar a I'ancienne

Pommes de terre vapeur

Palet coco ( farine Bio) @ ©

@Régional ®Bio OOrigine France OPIat signature 2 Produit labellisé

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.




Entrées

TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11
Du 07/10/2024 au 11/10/2024

Plats

Adulte
Accompagnements

Fromages

Desserts

Céleri rapé © - raisins secs -
Vinaigrette au curry

Carottes Bio locales rapées ®
- Vinaigrette a l'orange

Carbonara de porc
/Thon fagon carbonara

Macaronis Bio D . Emmental
Bio rapé @

Fruit de saison
Fruit de saison (self)

Macédoine de légumes - Sauce
mayonnaise
Rosette

Paupiette de veau 0 - sauce
Marengo

/Quenelles natures - Sauce
Marengo

Semoule Bio @

lle flottante - Créme anglaise
Yaourt sucré

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Parmentier de potiron a I'égrainé
de pois Bio @0

Vache qui rit Bio @

vendredi

Endives de la ferme du

Mélantois (59) . Vinaigrette
Salade verte - Vinaigrette

[

Marmite de poisson “ - Sauce
au cheddar a I'ancienne

Pommes de terre vapeur

Palet coco ( farine Bio) @ ©

@Régional ®Bio OOrigine France OPIat signature 2 Produit labellisé

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.




