TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11

Du 25/11/2024 au 29/11/2024

mayonnaise

/Nuggets végétarien de blé

de terre vapeur

Primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Betteraves Bio @ - Vinaigrette | Batonnets de fromage Piperade - Semoule Bio o) Vache qui rit Bio ®
Velouté de butternut © O Chipolatas © Haricots lingots du Nord
Macédoine de Iégumes - Sauce Ipofatas Label Rouge & ©. Pommes Kiwi Bio @

Salade d'endives de la ferme du
Mélantois (59) Q. Vinaigrette a
I'échalote

Salade verte - Vinaigrette a
I'échalote

Hachis Parmentier de boeuf 0
Qo
/Parmentier de poisson MSC 1)

(O

Mousse au chocolat au lait
Liégeois vanille

Soupe a l'oignon o
Carottes Bio locales rapées @
Q. Vinaigrette a I'orange

vendredi

Filet de saumon MSC “Z - Sauce

creme

Mini penne BIO e

Pavlova - Chantilly -, coulis de
fruits rouges

®Bio @Régional OPIat signature 2 Produit labellisé OOrigine France

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11

Du 25/11/2024 au 29/11/2024

mayonnaise

/Nuggets végétarien de blé

de terre vapeur

Maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Betteraves Bio @ - Vinaigrette | Batonnets de fromage Piperade - Semoule Bio o) Vache qui rit Bio ®
Velouté de butternut © O Chipolatas © Haricots lingots du Nord
Macédoine de Iégumes - Sauce Ipofatas Label Rouge & ©. Pommes Kiwi Bio @

Salade d'endives de la ferme du
Mélantois (59) Q. Vinaigrette a
I'échalote

Salade verte - Vinaigrette a
I'échalote

Hachis Parmentier de boeuf 0
Qo
/Parmentier de poisson MSC 1)

(O

Mousse au chocolat au lait
Liégeois vanille

Soupe a l'oignon o
Carottes Bio locales rapées @
Q. Vinaigrette a I'orange

vendredi

Filet de saumon MSC “Z - Sauce

creme

Mini penne BIO e

Pavlova - Chantilly -, coulis de
fruits rouges

®Bio @Régional OPIat signature 2 Produit labellisé OOrigine France

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11

Du 25/11/2024 au 29/11/2024

mayonnaise

/Nuggets végétarien de blé

de terre vapeur

Adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Betteraves Bio @ - Vinaigrette | Batonnets de fromage Piperade - Semoule Bio o) Vache qui rit Bio ®
Velouté de butternut © O Chipolatas © Haricots lingots du Nord
Macédoine de Iégumes - Sauce Ipofatas Label Rouge & ©. Pommes Kiwi Bio @

Salade d'endives de la ferme du
Mélantois (59) Q. Vinaigrette a
I'échalote

Salade verte - Vinaigrette a
I'échalote

Hachis Parmentier de boeuf 0
Qo
/Parmentier de poisson MSC 1)

(O

Mousse au chocolat au lait
Liégeois vanille

Soupe a l'oignon o
Carottes Bio locales rapées @
Q. Vinaigrette a I'orange

vendredi

Filet de saumon MSC “Z - Sauce

creme

Mini penne BIO e

Pavlova - Chantilly -, coulis de
fruits rouges

®Bio @Régional OPIat signature 2 Produit labellisé OOrigine France

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




